Zariadenie: Zakladna $kola

s materskou $kolou

Jedalny listok

od 22.07.2024

do 26.07.2024

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

DDéfu”m E.MSN Desiata M$ KPM|  Alergény | &msn Obed Ms KPM[ Alergény | & msn Olovrant KPM| Alergény
Pondelok | 2. Natierka Sunkova so zelerom 1 ] Polievka fazulova mlie¢na 1 ] Mramorova babovka 1
2.048 A:20/0/0 07,09 5.016 A-180/0/0 01,07 21.023 A60/0/0 01,03,07
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Rizoto s masom a zeleninou ] Mlieko polotuéné ]
3.008 A:55/0/0 o1 13.050 A:180/0/0 07,09 1.015 A:150/0/0 o7
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu, Salat zo surovej zeleniny
1.003 A:150/0/0 24.066 A:55/0/0
| Stolova voda 1 1
22.07.2024 1023 2001000
(I (I (I
rok ] Zavin kysnuty s tvarohovou naplfiou [ ] ) Polievka cesnakova so zemiakmi [ . Pecivo vodové ]
Utoro 21.042 AB0/0/0 01,03,07,12 5.007 A180/0/0 01,07 3.012 AB0/0/0 01
Mlieko kakaové | Mor¢&aci paprikas | Maslo —
1.014 A:150/0/0 o7 9.010 A:121/36/ 2.006 A:15/0/0 o7
] Cestoviny ] Varené vajcia ]
17.001 A:120/0/0 o1 14.042 A:25/0/0 03
1 Voda s pomaran&ovou $tavou ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu, 1
23.07.2024 1031 N is0i00 1003 K500
] ] ]
Smotanovy syr Polievka zeleninova s drozdovymi Krupicova kasa so Skoricou
Streda (2003 Pmotar L _1lo7 5.121 Polievka [ 01030700 |15016 Krupicow L[ 01,07
Zeleninova obloha - paradajky ] Lenkine kuracie stehna | 1
2.087 A:19/0/0 9.063 A:200/36/ 07
Chlieb na desiatu [ Stolova voda ] ]
3.007 A:55/0/0 01 1.023 A:200/0/0
Detsky €aj Cierny bez kofeinu s | | ]
24.07.2024 | 1007 25 000
(I (I (I
Stvrtok | 2. Cerealne vyrobky s mliekom 1 ] Polievka brokolicova krémova 1 ] Maslo |
2.003 A:160/0/0 01,07 5.004 A:180/0/0 01,07 2.006 A:15/0/0 o7
] Zeleninovy chlieb-zavarka do ] Syr tvrdy - strGhany ]
4.020 A:10/0/0 4.026 A:10/0/0 o7
1 Hovadzi platok na hordici ] Pecivo vodové 1
6.016 A:84/34/5 01,10 3.012 A:50/0/0 o1
Tarhona dusena Detsky €aj ¢ierny bez kofeinu s
25.07.2024 17017 o000 o1 1004 K 50000
Kysla uhorka
24.001 A:50/0/0
] 1.026 Voda s citrénovou $tavou a 1 1
A:150/0/0
Piatok . Natierka z tuniaka [ ] Polievka z hlavkovej kapusty so ] ] Termizovany tvarohovy dezert (rozne[__|
tatok 2070 o000 o7 5106 Hs0i00 01 23.006 00010 o
Chlieb na desiatu celozrnny | Dukatové buchticky s vanilkovym [ ] 1
3.008 A55/0/0 01 15.065 A220/11 01,03,07
4007 Detsky &aj Gierny bez kofeinu s 1] 1023 Stolova voda — ]
A:150/0/0 A:200/0/0
26.07.2024 L] L1 [
] ] ]

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

03

Obilniny obsahujuce lepok 09

Vajcia

Zeler

10 Horcica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




07  Milieko 12 Kysliénik siricity

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



