
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
27.05.2024 do 31.05.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka vajcová Polievka mrvenicová s Vianočka, sladké pečivo03,07,10 01,03 01
A:20/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.0802.061 3.015

Chlieb na desiatu celozrnný Kurací rezeň prírodný Mlieko - školské mlieko01 01,07 07
A:55/0/0 A:86/36/5 A:150/0/0

9.0083.008 01.013

Detský čaj čierny bez kofeínu, Ryža dusená s kukuricou
A:150/0/0 A:105/0/0

17.0131.003

Voda s pomarančovou šťavou27.05.2024 A:150/0/0
1.031

Utorok Závin kysnutý s kakaovou náplňou Polievka cibuľová so zemiakmi Pečivo vodové01,03,07 01,07 01
A:60/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.01121.041 3.012

Mlieko kakaové - školské mlieko Zapekaná brokolica so syrom Maslo07 01,03,07 07
A:150/0/0 A:95/0/0 A:15/0/0

14.04401.012 2.006

Zemiaky varené Zeleninová obloha - uhorka šalátová
A:120/0/0 A:13/0/0

17.033 2.090

Tatárska omáčka z jogurtu Detský čaj čierny bez kofeínu s28.05.2024 07,10
A:45/0/0 A:150/0/0

19.006 1.007

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Streda Šunka dusená Polievka kuracia Anglické chlebíčky09 01,03,07
A:10/0/0 A:180/10/ A:70/0/0

5.0832.095 2.001

Maslo cestoviny-niťovky Detský čaj čierny bez kofeínu,07
A:15/0/0 A:150/0/0

17.00012.006 1.003

Chlieb na desiatu Karbonátok z rybieho filé pečený01 01,03,04,07
A:55/0/0 A:75/0/0

10.0023.007

Zeleninová obloha - paradajky Zemiakové pyré29.05.2024 07
A:19/0/0 A:130/0/0

17.0182.087

Detský čaj čierny bez kofeínu s Šalát mrkvový s ananásom
A:150/0/0 A:60/0/0

24.0121.007

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Štvrtok Nátierka liptovská Polievka kelová s párkom * Pečivo vodové07 01,06 01
A:20/0/0 A:180/12/ A:50/0/0

5.0512.028 3.012

Chlieb na desiatu Morčací paprikáš Maslo01 07
A:55/0/0 A:121/36/ A:15/0/0

9.0103.007 2.006

Detský čaj čierny bez kofeínu s Cestoviny Med01
A:150/0/0 A:120/0/0 A:20/0/0

17.0011.004 2.110

Voda s citrónovou šťavou Mlieko - školské mlieko30.05.2024 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.030 01.013

Piatok Nátierka syrová s reďkovkou Polievka minestrone bez mäsa Cereálne výrobky s mliekom03,07 09 01,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:160/0/0

5.1522.103 2.003

Chlieb na desiatu celozrnný Žemľovka s tvarohom a jablkami01 01,03,07,12
A:55/0/0 A:200/0/0

15.0643.008

Detský čaj čierny bez kofeínu, Voda s pomarančovou šťavou
A:150/0/0 A:150/0/0

1.0311.003

31.05.2024

Zoznam alergénov:

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
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09 

Mlieko                        
Zeler                         

Renáta ŠtrbováMgr. Eva Murančanová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 
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Ryby                          
Sója

10 
12

Horčica                       
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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