Zariadenie: Zakladna $kola
s materskou $kolou

Jedalny listok

od 27.05.2024

do 31.05.2024

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka vajcova 1 ] Polievka mrvenicova s 1 . Vianocka, sladké pecivo 1
2,061 A:20/0/0 03,07,10 5.080 A:180/0/0 01,03 3.015 A:60/0/0 o1
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Kuraci rezen prirodny ] Mlieko - $kolské mlieko 1
3.008 A:55/0/0 o1 9.008 A:86/36/5 01,07 01.013 A:150/0/0 o7
1003 Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu, ] 17.013 RyZa dusena s kukuricou [ 1
A:150/0/0 A:105/0/0
g Voda s pomaran&ovou Stavou | —
27.05.2024 1031 35000
(. (. (.
rok ] Zavin kysnuty s kakaovou naplnou [ ] ) Polievka cibulova so zemiakmi ] . Pecivo vodové ]
Utorok |21.041 4avink 01,03,07 5011 Polievka 01,07 3012 JeLme 01
Mlieko kakaové - Skolské mlieko ] Zapekana brokolica so syrom 1 Maslo 1
01.012 A150/0/0 07 14.044 Ao5/0/0 01,03,07 2.006 ASIBI0/0 07
] Zemiaky varené ] Zeleninova obloha - uhorka Salatova [_]
17.033 A:120/0/0 2.090 A:13/0/0
1 Tatarska omacka z jogurtu ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s 1
28.05.2024 19-006  Casionn 07,10 1007 500
(I 1.023 Stolové voda ] (I
A:200/0/0
Sunka dusena Polievka kuracia Anglické chlebicky
Streda (2095 Punka L] 5.083 Polievka L1 o9 2.001  Anglick 1| 01,0807
Maslo — cestoviny-nitovky | Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu, 1
2.006 A15/0/0 07 17.0001 1.003 A150/0/0
Chlieb na desiatu [ Karbonatok z rybieho filé peceny  [_] 1
3.007 A5510/0 01 10.002 AT75/0/0 01,03,04,07
Zeleninova obloha - paradajky ] Zemiakové pyré [ 1
20.05.2024 | 2087 4500 17.018 4 30100 o7
1007 Detsky &aj Gierny bez kofeinu's 1] 24.012 Salat mrkvovy s ananasom 1 ]
) A:150/0/0 ) A:60/0/0
1 1,023 Stolové voda (I 1
A:200/0/0
Stvrtok | 2. Natierka liptovska 1 ] Polievka kelova s parkom * 1 . Pecivo vodové |
2.028 A:20/0/0 o7 5.051 A:180/12/ 01,06 3.012 A:50/0/0 o1
Chlieb na desiatu | Mor¢&aci paprikas ] Maslo 1
3.007 A:55/0/0 o1 9.010 A:121/36/ 2.006 A:15/0/0 o7
Detsky €aj ¢ierny bez kofeinu s Cestoviny Med
1.004 A:150/0/0 17.001 A:120/0/0 o1 210 A:20/0/0
Voda s citrénovou Stavou Milieko - Skolské mlieko
30.05.2024 1030 50010 01.013 4501000 07
(. (. (.
Piatok . Natierka syrova s redkovkou [ ] Polievka minestrone bez mésa 1 ] Ceredlne vyrobky s mliekom |
iato 2103 A:20/0/0 03,07 5152 A:180/0/0 09 2.003 A:160/0/0 01,07
Chlieb na desiatu celozrnny [ Zemlovka s tvarohom a jablkami ] 1
3.008 A55/0/0 01 15.064 'A200/0/0 01,03,07,12
1003 Detsky ¢aj cierny bez kofeinu, [ 1.031 Vodas pomarangovou Stavou 1 ]
A:150/0/0 A:150/0/0
31.05.2024 L] - [
L1 (I L1

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

03

Obilniny obsahujuce lepok 07

Vajcia

Mlieko

09 Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




04 Ryby 10 Horgica

06 Soéja 12 Kysli¢énik siriCity
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



