Zariadenie: Zakladna $kola

Jedalny listok

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

s materskou Skolou od 20.05.2024  do 24.05.2024
Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka syrova s cesnakom 1 ] Juhoceska kulajda 1 ] Mramorova babovka 1
2.040 A:20/0/0 o7 5147 A:180/0/0 03,07 21.023 A:60/0/0 01,03,07
Zeleninova obloha - paradajky 1 Francuzske zemiaky * ] Mlieko - $kolské mlieko 1
2.087 A:19/0/0 13.010 A:200/0/0 03,07 01.013 A:150/0/0 o7
Chlieb na desiatu Salat zo sterilizovanej cvikly
3.007 A:55/0/0 o1 24.065 A:50/0/0
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu, ] Voda s pomarancovou $tavou ] 1
20.05.2024 1.003 A:150/0/0 1.031 A:150/0/0
(. (. (.
rok ] Zavin kysnuty plneny orechovou [ ] Polievka cicerova so zeleninoua [ | ] Pecivo vodové ]
Utorok | 15.053 Zavny 01,0307,08 [5013 Polievka 01,09 3012 Saii0 ot
Biela kava - Skolské mlieko | Plavnicka rolada 1 Maslo 1
01.001 {15000 01,07 13.044 70000 01,03,07 2.006 5000 o
] Zemiakové pyré ] Varené vajcia ]
17.018 A:130/0/0 o7 14.042 A:25/0/0 03
1 Kompot miesany s nalevom ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu, 1
21.05.2024 20010 4 a8i0/0 1003 K500
(I 1.023 Stolové voda ] (I
A:200/0/0
Natierka Sunkova s tavenym syrom Polievka cesnakova so zemiakmi Chlieb na olovrant
Streda |2045 Nalierk C1fo7 5.007 Polievka L1 01,07 3.009 Chlieb Lo
Chlieb na desiatu celozrnny — Masové gulky v paradajkovej | Smotanovy syr 1
3.008 A55/0/0 01 13.035 A170/60/ 01,03,07 2.093 A16/0/0 07
Detsky ¢€aj Cierny bez kofeinu s g Knedla kysnuta | Zeleninova obloha - uhorka Salatova ]
1.007 A:150/0/0 17.005 A:80/0/0 01,03,07 2.090 A:13/0/0
— Stolova voda | Voda s pomarancovou §tavou —
22.05.2024 1023 200000 1031 N50010
(. (. (.
Stvrtok ] Natierka sardinkova ] ] Polievka gulasova srbska ] ] Puding vanilkovy s kompétom ]
2034 A:20/0/0 04,07 5.026 A:180/12/ o1 21.034 A:250/0/0 01,07
Chlieb na desiatu — Zeleninové rizoto so striuhanym | Mlieko - Skolské mlieko 1
3.007 A:55/0/0 o1 14.046 A:160/0/0 07,09 01.013 A:150/0/0 o7
Detsky &aj &ierny bez kofeinu, ] Salat uhorkovy 1 ]
1.003 A:150/0/0 24.036 A:60/0/0
Voda s citrénovou Stavou
23.05.2024 [ 1030 4350000 — —
L1 (I L1
Piatok ) Vianocka, sladke pecivo [ ] Polievka z mrazeného $penatus  [_] ] Detska vyZiva ]
iato 3.015 Ao 01 5.115 A 180/0/0 01,03,07 23.002 A150/0/0
Milieko - Skolské mlieko 1] Trhanec s ovocnou $§tavou 1 1
01.013 A150/0/0 07 15.047 A160/0/0 01,03,07,12
] 1.031 Voda s pomarangovou $tavou ] ]
A:150/0/0
24.05.2024 L - [
(. (. (.

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

03
04
07

Obilniny obsahujuce lepok

Vajcia
Ryby
Milieko

08 Orechy
09 Zeler
12

Kysliénik siricity

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



