Zariadenie: Zakladna $kola

Jedalny listok

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

s materskou Skolou od 19.02.2024  do 23.02.2024
Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka maslova so strihanym 1 ] Polievka fazulova kysla s masoma [ | . Ovocny kolag 1
2030 A:20/0/0 o7 5.014 A:180/9/0 01,07 21.027 A:40/0/0 01,03,07
3008 Chlieb na desiatu celozrnny o1 14.055 Osuch slany (lango$) sosyroma [ 1| 01.03.07 01.013 Miieko - $kolské mlieko | o7
A:55/0/0 T ) A:150/0/0
2086 Zeleninova obloha - paprika 1 1031 Vodas pomaran&ovou §tavou [ ]
A:15/0/0 A:150/0/0
Detsky Caj Cierny bez kofeinu, | | ]
19.02.2024 | 1.003 S50 6
(. (. (.
rok ] Zavin kysnuty s makovou plnkou ] ) Polievka cesnakova so zemiakmi [ . Pecivo vodové ]
Utorok | 15.055 Zavnky 01,03,07 5.007 Polievka 01,07 3012 Saii0 ot
Mlieko kakaové - kolské mlieko [ ] Opekany chlieb, pecivo — Maslo 1
01.012 A:150/0/0 o7 4.016 A:7/0/0 o1 2.006 A:15/0/0 o7
] Plavnicka rolada ] Zeleninova obloha - uhorka Salatova [_]
13.044 A:70/0/0 01,03,07 2.090 A:13/0/0
1 Zemiakové pyré ] Caj ovocny 1
20.02.2024 17.018 S 130000 o7 1005 R S0r0i0
| 20.010 Kompot miesany s nalevom 1 ]
A:120/0/0
] 1.023 Stolova voda ] ]
A:200/0/0
Sunka dusena 1 Polievka $ampifiénova so zeleninou [_] Slané pecivo |
r . . p . p
Streda 12,095 7000 o037\ As0i0i0 01,09 03.015 3 60i0/0 o
Maslo [ Varené zemiaky 1 Caj ovocny |
2.006 A:15/0/0 o7 4.018 A:15/0/0 1.005 A:150/0/0
Syr tvrdy 1 Kapusta hlavkova dusena 1 ]
2094 A:10/0/0 o7 17.050 A:110/0/0 o1
caiserka ] Brav&ové stehno pecené [ ]
21.02.2024 | 34.006 1009 eBa6/3
Detsky &aj &ierny bez kofeinu, 1 Knedla kysnuta — 1
1.003 A:150/0/0 17.005 A:80/0/0 01,03,07
| 1.023 Stolova voda 1 1
A:200/0/0
Stvrtok | 2. Sucha salama | ] Polievka gulasova 1 ] Krupicova kasa so Skoricou 1
2.092 5.025 A180/15/ 01,09 15.016 A210/0/0 01,07
Maslo Privarok cuketovy Milieko - Skolské mlieko
2.006 A:15/0/0 o7 18.001 A:130/0/0 01,07 01.013 A:150/0/0 o7
Chlieb na ranajky celozrnny Zemiaky varené
3.006 A:60/0/0 01 17.033 A:120/0/0
Detsky €aj Cierny bez kofeinu, Kuracie na paprike k privarkom
22.02.2024 | 1.003 ‘=00 5 [ 9.046 66/36/3 o _—
1 1.030 Voda s citrénovou $tavou 1 ]
A:150/0/0
Piatok . Natierka z tuniaka s mrkvou ] ] Polievka paradajkova 1 ] Jogurt ovocny |
tatok 2071 o0 o7 5065 \is0i00 01,07 23.005 5 00r0/0 o
Chlieb na desiatu celozrnny g Cestovina | Piskoty ]
3.008 A:55/0/0 o1 4.003 A:13/0/0 o1 23.007 A:20/0/0 o1
Caj ovocny ] Nakyp ryZzovy s kompétom ] Mlieko - Skolské mlieko —
1.005 A:150/0/0 15.026 A:210/0/0 03,07 01.013 A:150/0/0 o7
1 Voda s pomaran&ovou $tavou ] 1
23.02.2024 1031 Ats00
L1 (I L1

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




"Skolské ovocie" oznaéuje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



