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Zariadenie: Zakladna $kola J edal ny I |St0 k Zriadovatel: Obecny urad Prenéov

s materskou Skolou od 24.10.2022  do 28.10.2022
Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka avokadova Polievka fazulova kysla so zemiakmi Ovocny kolac
Pondelok | 2.007 Jatle L_1{ o7 5.015 Polievi L1l 01,07 21.027 Qvoa 1| 01,0307
Chlieb na desiatu Zapekana brokolica so syrom Milieko - Skolské mlieko
3.007 55/0/0 01 14.044 95100 01,03,07 01.013 150/0/0 07
Caj ovocny Zemiaky varené
1.005 150/0/0 17.033 120/0/0 Y
Ovocie Tatarska omacka z jogurtu
24.10.2022 | 21.000 Qvocie ] 19.006 Tatar: | 07,10 L]
] 1.023 Stolova voda ] ]
200/0/0
Utorok | 15.053 Zavin kysnuty plneny orechovou [ 1 01,03,07,08 |5.115 Polievkazmrazeneho Spenatus [ 01,03,07 VLAST rozok Loz
160/0/0 T ) 180/0/0 T
Mlieko kakaové - Skolské mlieko Kuracie prsia s ananasom Maslo
01.012 Meko | o7 9.019 Kurac Cfo7 2.006 Masic | o7
Ovocie RyZa dusena Caj ovocny
21.000 200/0/0 17.011 110/0/0 1.005 150/0/0
Kompot
25.10.2022 [ 19.000 00 [ 1
| 1.031 Voda s pomaran&ovou Stavou 1 ]
150/0/0
Sunka dusena Polievka hovadzia Puding vanilkovy s kompo6tom
Streda [2095 Sunk: (I 5.027 Polievk: L1 o9 21.034 Puding y L] 01,07
Maslo Cestovina
2006 Masi L] o7 4.003  Cesto Cfo1 (.
VLAST rozok o1 10.045 Ryba so syrovo-bylinkovou kérkou [ 01 04.07 ]
90/0/0 "
Caj ovocny Zemiakové pyré
26.10.2022 | 1.005 =3 O [ 17.018 450000 o7 _—
Ovocie Salat mrkvovy s jablkami
21.000 Droce (. 24.014 3aat (. 1
1 1,023 Stolova voda (I 1
200/0/0
S Natierka zeleninova zimna Polievka kysla zemiakova s vajickom| Chlieb na olovrant
Stvrtok [2.075 Natie 1| o307 5.057  Polievi [ 10103807 3009 g0 Cjor
3008 Chlieb na desiatu celozrnny o1 14.024 Rizoto so Sampirionmi o7 VLAST Syrokrém | o7
55/0/0 180/0/0
Caj ovocny Salat uhorkovy Caj ovocny
1.005 150/0/0 24.036 60/0/0 Y 1.005 15(%/0/0 y
Ovocie Voda s citrénovou Stavou a
27.10.2022 | 21.000 700 —~ 1026 soioi0 — —
(. (. (.
P Natierka z tuniaka so syrom Polievka gulaSova srbska Pribinacik
Piatok | 2072 Nt T 1] o7 5.026 Polievk: Cfo1 23.008 Pribin L1 o1
Chlieb na desiatu Osie hniezda
3.007 Shte! C o1 15.030 Osief 1| 01,03,07 (.
Caj ovocny Mlieko - Skolské mlieko
1.005 & o (. 01.013 Mieko Cfo7 (.
Ovocie
28.10.2022 | 21.000 5 -~ [ [ [
L1 (I L1

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova




04 Ryby 10 Horgica
07  Milieko

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



